
1131人文精神閱讀心得書˙畫活動得獎名單(格式 1) 

【格式一/心得文字書寫】-人與生命 
名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 
人生不設限:我那好得不像話的生命

體驗 
四技 文設一乙 U113G002 王柔涵 徐雁 

2 更快樂 : 哈佛最受歡迎的一堂課 四技 文設一乙 U113G019 魏莛晏 徐雁 

3 最後 14堂的星期二的課 四技 
醫材三甲 

(老福一乙) 
U111I126 李翌甄 林合懋 

佳作 快樂的 15個習慣 四技 護理一丙 U1131066 蔣惠宇 林合懋 

佳作 快樂的 15個習慣 四技 護理一丙 U1131071 林慧湘 林合懋 

佳作 超級禮物 四技 
餐旅二甲 

(物治一甲) 
U1129145 王佳宇 廖秀珠 

【格式一/心得文字書寫】-人與自我 
名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 情緒傷害 四技 護理一丙 U1131093 朱杰勝 林合懋 

2 我是白癡 四技 物治一甲 U1130049 余華聖 廖秀珠 

3 馭風男孩 四技 護理一乙 U1131060 甘皓元 李文琪 

佳作 情緒管理手冊 1做心理上的強者 四技 餐旅一甲 U1139036 姚奕慈 邱美珍 

佳作 
零極限-創造健康、平靜與財富的夏

威夷療法 
四技 物治一甲 U1130013 陳欣妍 廖秀珠 

佳作 情緒傷害 四技 健管一甲 U1132031 黃靖蕙 白夙平 

【格式一/心得文字書寫】-人與自然 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 糧食危機關鍵報告 : 台灣觀察 四技 物治二甲 U1120115 林沛秀 孫秀君 

2 東西的故事 四技 物治二甲 U1120102 劉家瑜 孫秀君 

3 人與自然的對決 四技 多遊二甲 U111A151 張樺榮 廖炳創 

佳作 人與自然的對決 四技 餐旅二甲 U1129106 蕭邦恩 魏建銘 

佳作 山豬‧飛鼠‧撒可努 四技 健管二乙 U1122208 吳旻妮 施博文 

佳作 山豬‧飛鼠‧撒可努 四技 老福二乙 U112H212 黃楷鈞 魏建銘 

【格式一/心得文字書寫】-人與社會 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 
做人難.不難 : 職場溝通的 10堂講

座 
四技 護理二丁 U1121422 林藝諠 孫秀君 

2 不是我的錯 四技 護理二丁 U1121452 陳莉羚 孫秀君 

3 梅岡城故事 四技 護理二丁 U1121401 吳旻咨 孫秀君 

佳作 好事即將發生 四技 老福二乙 U112H201 陳芷葳 魏建銘 

佳作 不是我的錯 二技 妝品一甲 K1138049 曹廷墀 郭姍姍 

佳作 不是我的錯 四技 文設二甲 U1128151 玉村光 郭姍姍 
 


