
1121人文精神閱讀心得書˙畫活動得獎名單(格式 1) 

【格式一/心得文字書寫】-人與生命 
名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 活出意義來 四技 餐旅一乙 U1129335 劉柏維 邱美珍 

2 用心去活-生命的十五堂必修課 四技 餐旅一甲 U1129127 林永吉 李文琪 

3 快樂的 15個習慣 四技 護理一丙 U1121301 張聿苒 許美僟 

佳作 活出意義來 四技 老福一乙 U112H234 郭昀甄 許美僟 

佳作 倒數 300天 四技 護理一丁 U1121413 王婕瑀 張永安 

佳作 更快樂:哈佛最受歡迎的一堂課 四技 物治一乙 U1120237 董家孜 林合懋 

【格式一/心得文字書寫】-人與自我 
名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 
零極限：創造健康、平靜與財富的夏

威夷療法 
四技 語聽一甲 U112L101 郭姵岑 徐靜莊 

2 
其實我們都受傷了。在關係中療癒傷

痛，學習成長 
四技 護理一乙 U1121220 蔡依涵 林雅鈴 

3 擁抱玫瑰少年 四技 護理一乙 U1121208 蔡宸銨 林雅鈴 

佳作 擁抱玫瑰少年 四技 文創一甲 U112G111 柯貞伊 林嬑  

佳作 被討厭的勇氣 四技 語聽一甲 U112L135 曾嘉甫 徐靜莊 

佳作 
青春，就該勇敢選擇:何權峰給學生九

種轉變人生的澤擇能力 
四技 物治一乙 U1120231 周沛均 林合懋 

【格式一/心得文字書寫】-人與自然 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 糧食危機關鍵報告:台灣觀察 四技 護理二乙 U1111252 楊騏羽 孫秀君 

2 鯨生鯨世 四技 護理二丙 U1111333 彭歆慈 魏建銘 

3 我的心，我的眼，看見台灣 四技 物治二乙 U1100236 林擇妤 鄭 翰 

佳作 沒有我們的世界 四技 護理二丙 U1111305 陳宥蓁 魏建銘 

佳作 沒有我們的世界 四技 文創二乙 U111G204 陳品樺 魏建銘 

佳作 圖解世界環境變遷地圖 四技 餐旅二甲 U1119105 諶萱 廖炳創 

【格式一/心得文字書寫】-人與社會 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 不是我的錯 四技 護理二丁 U1111448 呂彥伶 廖炳創 

2 梅岡城故事 四技 物治二甲 U1110120 陳婷筑 孫秀君 

3 
60億人的幸福互助會:改變世界的用

錢方法 
四技 物治二乙 U1110212 周恩平 鄭 翰 

佳作 不是我的錯 四技 物治二甲 U1110124 陳奕翰 孫秀君 

佳作 不是我的錯 四技 護理二乙 U1101355 橋日麗 孫秀君 

佳作 
60億人的幸福互助會-改變世界的用

錢方法 
四技 物治二乙 U1110240 李妍萱 鄭 翰 

 


