
1092人文精神閱讀心得書˙畫活動得獎名單(格式 1) 

【格式一/心得文字書寫】-人與生命 
名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 位位出冠軍：讓每個職位的人都成功 四技 美髮一乙 U109T241 陳鈺婷 徐雁 

2 快樂的 15個習慣 四技 食科一乙 U109P266 閃宇飛 林合懋 

3 最後十四堂星期二的課 四技 營養一甲 U109S117 陳雅薪 廖秀珠 

佳作 快樂的 15個習慣 四技 食科一乙 U109P257 洪靜婷 林合懋 

佳作 最後十四堂星期二的課 四技 幼保一乙 U1097231 羅佳淇 白夙平 

佳作 朱家故事 四技 
英語二甲 

(休閒一乙) 
U108A142 王筱慈 廖秀珠 

【格式一/心得文字書寫】-人與自我 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 擁抱玫瑰少年 四技 環安一丙 U109Q311 劉彥皜 林合懋 

2 情緒勒索 四技 資工一甲 U109B116 馮孟彬 張永安 

3 
情緒寄生：與自我和解的 34則情感

教育 
四技 資工一甲 U109B121 楊秉錡 張永安 

佳作 生命的 12堂情緒課 四技 醫工一乙 U109I211 施文玲 鄭淑蓮 

佳作 馭風男孩 四技 食科一乙 U109P218 蔡宗佑 林合懋 

佳作 情緒陰影 四技 資工一甲 U109B111 陳劭維 張永安 

【格式一/心得文字書寫】-人與自然 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 山豬˙飛鼠˙撒可努 四技 食科二乙 U108P230 李子上 白夙平 

2 鯨生鯨世 四技 美髮二乙 U108T247 蘇薌妤 廖炳創 

3 山豬˙飛鼠˙撒可努 四技 資工二乙 U108B212 曾信傑 白夙平 

佳作 圖解世界環境變遷地圖 四技 
物治三甲 

(環安二甲) 
U1070162 林重佑 郭姍姍 

佳作 
減塑生活：與塑膠和平分手為海洋生

物找回無塑藍海 
四技 資工二甲 U108B124 蔡欣祐 張簡琳玲 

佳作 鯨生鯨世 四技 妝品二乙 U108T115 柳惠芳 張簡琳玲 

【格式一/心得文字書寫】-人與社會 

名次 閱讀書目 學制 班級 學號 姓名 指導老師 

1 學校沒教的十件事 四技 營養二甲 U108S141 蘇庭 陳家倫 

2 生涯發展與規劃 四技 食科二乙 U108P254 詹雅淳 白夙平 

3 生涯發展與規劃 四技 食科二乙 U108P260 林柔心 白夙平 

佳作 不是我的錯 四技 英語二甲 U108A133 黃子芸 張鳳玲 

佳作 不是我的錯 四技 動保二甲 U108Y118 莊舒羽 廖炳創 

佳作 職場倫理 四技 英語二甲 U108A109 林冠利 張鳳玲 
 


